
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад «Теремок» с.Балгазын Тандинского кожууна Республики Тыва 

(МБДОУ Д/с «Теремок» с.Балгазын )  

Адрес: 668302, Республика Тыва, Тандинский район,с.Балгазын ул.Мелиораторов 22. 

mail:  zaikova-62@mail.ru 8(394 37)25110;  89293164694 

Отчет воспитателей о работе в период 

самоизоляции с 27 марта по 29 мая 2020 года 

В период с 29 марта по 29 мая 2020 года деятельность 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Теремок» с. Балгазын (далее–ДОУ) была 

приостановлена в соответствии: 

• С Указом Президента Российской Федерации от 25.03.2020 № 206 «Об 

объявлении в Российской Федерации нерабочими днями»; 

• Указом Президента Российской Федерации от 02.04.2020 № 239 «О 

мерах по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения на территории Российской Федерации в связи с 

распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 

С целью обеспечить методическую и консультативную помощь 

родителям педагогический коллектив ДОУ организовал с ними 

дистанционную работу, а также дистанционные занятия с детьми по 

всем направлениям развития. Работа проводилась с учетом годовых 

задач, в соответствии с годовым планом работы ДОУ и комплексно-

тематическим планированием на 2019/20 учебный год. 

Дистанционные занятия с детьми старшего дошкольного возраста 

воспитатели детского сада проводили с учетом требований СанПиН 

2.4.1.3049–13 (п. 4.20): не больше одного занятия в день и не чаще трех 

раз в неделю. Продолжительность занятий составляла 10 минут для 

детей 5 лет и не больше 15 минут для детей 6 лет (СанПиН 

2.2.2/2.4.1340–03). 

Ресурсы, которые использовали 

С целью охватить максимальное количество родителей воспитанников 

ДОУ, обеспечить им оперативную консультационную помощь и 

вовлечь в образовательный процесс, повысить качество 

дистанционных занятий с детьми воспитатели и специалисты детского 

сада использовали разные ресурсы: 

• сайт «ВКонтакте» и «Инстаграме»; 

• чаты в мессенджерах  WatsApp, Viber; 

• каналы на YouTube из разных источников 

 Возможности платформы WatsApp, Viber педагоги также осваивали в 

процессе работы, из-за чего качество проведения консультаций 

вначале было невысоким. 

mailto:zaikova-62@mail.ru


Формы взаимодействия, которые организовали с родителями 

В ходе дистанционной работы педагоги организовали разные формы 

взаимодействия с родителями: 

• тематические видео консультации через сайты в YouTube; 

• консультационные материалы и рекомендации на своих страницах на 

сайте детского сада; 

• тематические конкурсы, акции в «ВКонтакте» и « Viber ». 

Кроме того, на сайте ДОУ был создан раздел «Дистанционный детский 

сад». Педагоги разместили в этом разделе перечень ссылок на 

различные сайты по вопросам развития, воспитания, оздоровления 

детей дошкольного возраста, которыми родители могли 

воспользоваться по своему усмотрению. 

Виды детской деятельности, которые провели дистанционно 

В рамках дистанционной работы с детьми педагоги детского сада 

организовали разные виды деятельности: 

• игровую деятельность; 

• восприятие художественной литературы и фольклора; 

• познавательную деятельность, экспериментирование; 

• изобразительную деятельность (рисование, лепку, аппликацию); 

• конструирование; 

• музыкальную деятельность (слушание музыки, пение); 

• элементарный бытовой труд; 

• двигательную деятельность (утренняя гимнастика, танцевальный 

флешмоб). 

Обратная связь с родителями 

В течение всего периода дистанционной работы педагоги детского 

сада обеспечивали обратную связь с родителями: отвечали на 

вопросы, давали индивидуальные рекомендации. По результатам всех 

тематических мероприятий, в  которых участвовали дети и родители, 

педагоги оформляли фотоотчеты и размещали их в социальных 

меседжерах   и на сайте ДОУ. 

Мероприятия с детьми и родителями, которые прошли дистанционно 

Содержание Ф. И. О. педагогов 

Младшая группа 

Идеи для родителей: 

• «Поделки из подручных материалов» / ссылка на YouTube 

через  Viber 

 

 

 

Уразова Н.В. 



Содержание Ф. И. О. педагогов 

• «Домашний кукольный театр» / ссылка на YouTubeчерез  

Viber 

• «Космическая ракета из бумаги» / ссылка на YouTubeчерез  

Viber 

• «Голубь мира» (ко Дню Победы) / ссылка на YouTubeчерез  

Viber 

Консультации для родителей: 

• «Какие игры организовать с детьми дома» /  ссылка 

на YouTubeчерез  Viber 

• «Как правильно мыть руки» / через  Viber 

• «Малыш и гаджеты» /через  Viber 

• «Как организовать сон ребенка: основные правила»/через  

Viber 

Уразова Н.В. 

Совместные детско-родительские мероприятия на уровне сумона 

: 

• Дистанционный фестиваль «Читаем всей семьей» / хештег 

, через  Viber 

• Творческий конкурс «Сидеть дома – весело» /хештег  Viber 

• Акция «Забота рядом» (о домашних питомцах) /   Viber 

Уразова Н.В. 

Средняя группа 

Видеозанятия с детьми: 

• Познавательное развитие (ФЭМП, ФЦКМ) / ссылки на 

YouTube через  Viber 

• Художественно-эстетическое развитие (музыка, рисование, 

нетрадиционные техники рисования, лепка, аппликация) 

/ссылки на YouTube через  Viber 

• Речевое развитие (артикуляционная гимнастика, чтение 

сказок, рассказывание по картине) / ссылки на YouTube 

через  Viber 

• Физическое развитие (утренняя видеозарядка, 

физкультминутка, пальчиковая гимнастика, упражнения 

на координацию) / ссылки на YouTube через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Мастер-классы для родителей: 

• «Поделки из подручных материалов» / ссылка на YouTube 

через  Viber 

• «Планеты Солнечной системы» /ссылка на YouTube через  

Viber 

• «Пасхальный сувенир» / ссылка на YouTube 

• «Голубь мира» (к Дню Победы) / ссылка на YouTube  Viber 

• «Нетрадиционные техники рисования с детьми» / ссылка 

на YouTube  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 



Содержание Ф. И. О. педагогов 

Видеоконсультации для родителей: 

• «Как развивать у ребенка самостоятельность и 

инициативу» / ссылка на YouTube через  Viber 

• «Семь правил, чтобы выбрать игрушку» /через  Viber 

• «Как приучать ребенка к чтению» /через  Viber 

• «Как правильно мыть руки» /через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Совместные детско-родительские мероприятия 

: 

• Дистанционный фестиваль «Читаем всей семьей» / 

• Творческий конкурс «Традиции нашей семьи» / 

• Акция «Забота рядом» (о домашних питомцах) / 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Старшая группа 

Видеозанятия с детьми: 

• Познавательное развитие (ФЭМП, ФЦКМ) / ссылки на 

YouTube через  Viber 

• Художественно-эстетическое развитие (музыка, рисование, 

нетрадиционные техники рисования, лепка, аппликация) 

/ссылки на YouTube через  Viber 

• Речевое развитие (артикуляционная гимнастика, чтение 

сказок, рассказывание по картине) / ссылки на YouTube 

через  Viber 

• Физическое развитие (утренняя видеозарядка, 

физкультминутка, пальчиковая гимнастика, упражнения 

на координацию) / ссылки на YouTube через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Мастер-классы для родителей: 

• «Опыты с ребенком вт домашних условиях» / ссылка на 

YouTube через  Viber 

• «Конструирование из различных видов конструктора и 

строительного материала „Ракета“» / ссылка на 

YouTubeчерез  Viber 

• «Подарок ветеранам» (аппликация) / ссылка на YouTube 

через  Viber 

• «Насекомые нашего края» (поделки из бросового 

материал) / через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Консультации для родителей: 

• «Как развивать у ребенка эмоциональный интеллект» 

/через  Viber 

• «Нравственно-патриотическое воспитание детей всемье» / 

через  Viber 

• «Как развивать исследовательские способности детей» / 

через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 



Содержание Ф. И. О. педагогов 

• «Как надо вести себя с ребенком, который берет чужое» / 

через  Viber 

Совместные детско-родительские мероприятия через  Viber: 

• Творческий конкурс «Любимые песни нашей семьи» 

• Акция «День послушания» 

• Акция «Бессмертный полк» 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Подготовительная к школе группа 

Видеозанятия с детьми: 

• Познавательное развитие (ФЭМП, ФЦКМ, 

экспериментирование) / ссылки на YouTube через  Viber 

• Художественно-эстетическое развитие (музыка, рисование, 

нетрадиционные техники рисования, лепка, аппликация, 

конструирование, моделирование) / ссылки на YouTube 

через  Viber 

• Речевое развитие (заучивание стихов, песен, 

рассказывание по картине, чтение сказок) / ссылки на 

YouTube через  Viber 

• Физическое развитие (утренняя видеозарядка, 

физкультминутка, упражнения на координацию и 

ловкость) / ссылки на YouTube через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Мастер-классы для родителей: 

• «Опыты с ребенком в домашних условиях» / ссылка на 

YouTube через  Viber 

• «Веселая азбука» / ссылка на YouTube через  Viber 

• «Музыкальные инструменты своими руками» / ссылка на 

YouTube через  Viber 

• «Письмо в конверте» (ко Дню Победы» / ссылка на 

YouTube через  Viber 

• «Путешествие в волшебную страну эмоций» / ссылка 

на YouTube через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Видеоконсультации для родителей: 

• «Словесные игры с детьми» / на платформе через  Viber 

• «Как играть в математические игры дома» / через  Viber 

• «Как развивать исследовательские способности детей» / 

через  Viber 

• «Как приучать ребенка к чтению» / через  Viber 

• «Какие навыки и умения понадобятся ребенку в первом 

классе» /через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Совместные детско-родительские мероприятия 

через  Viber: 

• Творческий конкурс «Кулинарный поединок» 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 



Содержание Ф. И. О. педагогов 

• Акция «День послушания» 

• Акция «Бессмертный полк» 

Общие мероприятия 

Танцевальный флешмоб «Дети любят танцы» / хештег # 

Акция «Если хочешь быть здоров – закаляйся» / хештег # 

Флешмоб «Спортивная семья»/ хештег # 

«Моя Родина-Россия» -онлаин викторина /через  Viber 

Проскурякова Т.В. 

Сундупей Л. М. 

Уразова Н.В. 

 

Вывод: в период с 27 марта по 29 мая 2020 года педагоги ДОУ оказали 

родителям консультативную помощь по вопросам организации 

занятий, игр и досуга ребенка в домашних условиях, дистанционно 

провели занятия, консультации, акции, конкурсы и флешмобы. 

Освоили работу в мессенджерах, социальных сетях и на онлайн-

платформах. С учетом успехов и проблем, которые возникли в 

процессе работы, намечены задачи на 2020/21 учебный год: создать 

электронный банк образовательных ресурсов, продолжать 

использовать новый формат взаимодействия с семьями 

воспитанников, повышать ИКТ-компетентность педагогов. 

Составили отчет воспитатели ДОУ : Проскурякова Т.В. 

                                                                        Сундупей Л.М. 

                                                                        Уразова Н.В. 

 


